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Kurze Darstellung des Trainings 

o Zielgruppe:
➢ Neuzugänge LKA 13/ 14 Berlin, LKA 123 (Misshandlungsd.), LKA 124 (Vermißtenstelle),  LKA 11 (Moko)

o Lernziele:

➢ Bewusstsein der hohen Verantwortung, v.a. wegen der besonderen Schutzbedürftigkeit der Kinder 

(§ 48a Abs. 1 StPO) 

➢ Durchführung eines kindgerechten und betroffenensensiblen Strafverfahrens, um weitere Belastungen für 

Betroffene zu verringern

➢ Grenzen der Wahrheitserkundung; Gefahr der sekundären Viktimisierung

➢ Erkennen der Notwendigkeit des Beziehungsaufbau ➔ Bereitschaft, sich auf das Kind einzulassen; 

➢ Einstieg in einen Lernprozess!

o Zeitumfang ( 1 Tag) und Anzahl der Teilnehmer ( max. 15 Personen)

o Bisherige Erfahrungen: 3 Durchführungen ( April/Oktober 2024; April 2025)
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Tagesprogramm 
im Überblick
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• Eine Freundin der Kindesmutter (Frau Leeza KU.) zeigte per Interwache im April d. J. 
an, dass ihr die 6j. Tochter Angelina KA. berichtete, sie würde Geld und 
Überraschungen von dem gemeinsamen Nachbarn Paul KO. bekommen, wenn sie sich 
vor ihm „nackt auszieht". Das hätte sie einmal getan und dafür 5 Euro bekommen. 

• Das Mädchen hätte dabei geweint und geäußert, dass sie Angst vor Paul KO. habe. Sie 
dürfe es keinem sagen, da es "ein gemeinsames Geheimnis" ist. Die Mutter von 
Angelina KA. sei der Auffassung, eine Anzeige würde nichts bringen, da Aussage gegen 
Aussage stehen würde.  

• 14 Tage später erstatte dann doch die Kindesmutter Anna KA. eine Anzeige. Ihre 
Tochter sei im März d.J. für etwa 10 Minuten bei dem Nachbarn Herrn KO. alleine 
gewesen. Dabei sei es offenbar zu einem Übergriff gekommen. 

• Angelina habe ihr erst jetzt weinend erzählt, dass sie sich bis auf die Strumpfhose und 
das Unterhemd ausziehen sollte, und er ihr dafür 5,- Euro geben wollte. Paul KO. habe 
sie auch gefragt, ob sie ihn anfassen will, was Angelina aber nicht gemacht hätte. Er 
habe ihr außerdem verboten, mit jemanden darüber zu reden. 

• Paul KO. habe später gegenüber anderen Mietern unwahre und verunglimpfende 
Äußerungen über die Kindesmutter gemacht, so dass eine Anzeige wegen Verleumdung 
gefertigt wurde. 

Einstieg: Fall Angelina (6 Jahre)
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Fallbearbeitung

Brainstorming in der Workshop-Gruppe: 

1. Wie würdet Ihr/ Sie als Sachbearbeiter:in vorgehen?

2. Welche Reihenfolge/ Priorisierung würdet Ihr/Sie

vornehmen?
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Fallbearbeitung

Workshop 1

Workshop 2
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• Welches sind die Unterschiede zwischen der 
Vernehmung von Erwachsenen und der Vernehmung 
eines 6jährigen Kindes?

• Welche Gemeinsamkeiten bestehen?

• Was wissen wir überhaupt über den 
Entwicklungsstand eines 6j. Kindes?
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Fragen:  



Unterschiede Gemeinsamkeiten Entwicklungsstand
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Unterschiede Gemeinsamkeiten Entwicklungsstand
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https://www.youtube.com/watch?v=RuVv7QtVGDo&t=15s
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Kinder können gute Zeugen sein, wenn…..
- sie ernst genommen werden

- man ihnen gut zuhört/  sie Zeit und Ruhe haben 

- sie wenig Ablenkung bekommen

- ihnen offene Fragen gestellt  werden

- die richtige Art von Fragen verwendet werden

- sie zum Erzählen aufgefordert werden 

- ihnen Vertrauen entgegengebracht wird

- mit ihnen wertungs- und vorurteilsfrei umgegangen wird
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Kinder können gute Zeugen sein, wenn…..
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Beziehungsaufbau in der
Kindervernehmung
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❖ Was meint „Beziehungsaufbau“? 

(Abgrenzung zur therapeutischen Beziehung)

❖ Warum ist der Beziehungsaufbau zum Kind so wichtig?

➔ Vertrauen des Kindes zur vernehmenden Person als Grundlage für Beseitigung von

Hindernissen und Schaffung von Aussagebereitschaft

➔ umfangreiche und differenzierte Aussage

➔ wahre, erlebnisbasierte Aussage

❖ Welche Hindernisse /Barrieren bestehen?
• Unbekannte Situation, Orientierungsbedarf

• Schamgefühle

- selbstbezogener Körperscham ab 3 Jahren; Zunahme ab 5-6te Lebensjahr

• Schuldgefühle

- aufgrund von Täterstrategien ➔ induzierte „Eigenverantwortung“

• Angst vor Folgen einer Aussage

- Bestrafung, Auseinanderbrechen der Familie etc. 

• Stolz



Zu beachten bei Sexualdelikten 
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• Mit Kindern unter 6 Jahren können Sie grundsätzlich über sexuelle 
Handlungen sprechen, ohne dass Scham zu erwarten ist. 

• Bei älteren Kindern (> 6) sollten Sie Verständnisses dafür ausdrücken,  
dass es dem Kind/ Jugendlichen unangenehm ist, über intime Details 
zu berichten. 

• Wichtig ist, dass Sie selber unbefangen und ganz selbstverständlich 
mit diesen Themen umgehen. Es kann auch hilfreich sein, zu erklären, 
dass Sie häufig solche Gespräche führen. 

• Allerdings sollten die Eltern/ Bezugspersonen des Kindes möglichst bei 
den Erzählungen, die Scham/Schuld auslösen, nicht anwesend sein. 



Das NICHD - Protokoll
National Institute of Child Health and Human Development (USA)
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• teilstandardisierte strukturierte und evaluierte Gesprächsführung bei 
Verdacht auf Kindeswohlgefährdung in verschiedenen Settings

• Strukturierter Ablauf (wie bei “untersuchender Vernehmung“):
A. Vorstellung der interviewenden Person

B. Aufbau von Rapport und Erzähltraining,

C. Erklärung und Anwenden von Grundregeln

D. weiterführender Aufbau von Rapport und Training der gemeinsamen

Rekonstruktion eines Geschehensablaufs aus dem episodischen Gedächtnis

E. substanzieller Teil des Interviews

F. Offenbarung von Informationen

G. Ende des Interviews



Centre for investigative Interviewing: Isabella‘s Bruise
https://www.youtube.com/watch?v=DHaepAx8GmQ
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Übertragung auf die polizeiliche 

Vernehmung 
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Vorladung/ Rücksprache Sorgeberechtigte, etc. 
• Buchung / Vorbereitung Videozimmer/ Videotechnik 
• Aktenstudium  +  Notizen

Vorbereitung

• Begrüßung + Vorstellung
• Aufenthalt/ Beschäftigung im Wartebereich
• Besuch des (Video)Vernehmungszimmers 
• Erklärung Vernehmungsablauf + Einverständnis
• Klärung: Anwesenheitsberechtigte (Eltern, RA, PsPb, etc.)

Kontakt/

Beziehungsaufbau

• Einleitung durch Vernehmenden (Datum, Zeit, Ort)
• Anwesende ?
• Personalien des Kindes (eigene Angaben), etc.
• Eltern/ Geschwister (z.B. Wohnorte, Namen)
• Angaben zur Kita/ Schule/ Klassenstufe

Vernehmungsbeginn 



Übertragung auf die polizeiliche 

Vernehmung 
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• „Ich möchte mich mit Dir über den XY unterhalten.“ 

• „Vorher muss ich Dir aber erst noch ein paar Dinge

erklären/ sagen:“ 

Einstieg

(bei Kindern)

• ggfs. zum Zeugnisverweigerungsrecht
• Ermahnung zur Wahrheit 
• zum Auskunftsverweigerungsrecht 

Belehrungen

(angepasst an Verstandesreife)

• „Hast Du das soweit verstanden?“ 
• „Kannst Du das mit Deinen eigenen Worten wiederholen?“

→ abschnittsweise Nachfrage

→ Angabe von Beispielen 

Verständnisabfrage 



Übertragung auf die polizeiliche 

Vernehmung 
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• „Du kannst mir alles erzählen, was Du weißt und was passiert 
ist . Wichtig ist dabei, dass Du mir dabei die Wahrheit sagst!“

• „Wenn Du etwas nicht genau weißt oder Du Dich nicht mehr 
richtig erinnerst , dann sage mir das bitte.“

• „Auch wenn Du eine Frage von mir nicht verstanden hast. 

• „Du darfst auch ‚das stimmt nicht‘ sagen.“ 

Briefing/ Grundregeln

(bei Kindern)

• „Bitte schildere möglichst ausführlich/ genau, was Dir mit dem XY 
passiert ist…“

• Erzähle alles, lasse nichts weg…“.
Freier Bericht



Unterstützendes 
Gesprächsverhalten
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➢ Sensitive Kontaktaufnahme zum Kind; dem Entwicklungsstand anpassen

➢Aktives Zuhören: z.B. durch 

• Erzählaufforderung ! („Tell me“!)

• Verwendung offener Fragen

• Pausen aushalten

• Vermeidung von Wertungen

• Bestärkendes Verhalten (z.B. lächeln, mmh-Sagen, Nicken)

• Emotionale Unterstützung / Echo der Emotionen 

➢Redefluss unterstützen 

➢ Es soll vor allem das episodische Gedächtnis aktiviert werden: 

• Information zu spezifischen, zeitlich-räumlich abgegrenzte Episoden einer mutmaßlichen 

Kindeswohlgefährdung explorieren (Mikroanalyse); dann Kontextfaktoren

• Dies soll zu Beginn an einem unproblematischen Beispiel mit dem Kind geübt werden.

➢Danke für Gesprächsbereitschaft (ohne selektive Verstärkung!)  und Wertschätzung 



aktive Suggestion  - mehr als nur Suggestivfragen

Die vulnerable Person wird durch verschiedene Verhaltensweisen verunsichert  und dadurch die 
Aussage möglicherweise verändert:

Vernehmende Person
(absichtlich oder unabsichtlich)

Mögliche (innere) Reaktion der vulnerablen Person (z.B. Kind)

(Mehrfaches) Wiederholen einer Frage: „War meine Antwort nicht richtig?“

Nichterinnern wird angezweifelt:
„Kannst du dich wirklich nicht erinnern?“

„Ich sollte jetzt irgendwelche Erinnerungen liefern, um den Erwartungen 
der vernehmenden Person zu entsprechen“

Durch Worte oder Körpersprache die Antwort bewerten, 
z.B. werden einige Antworten ignoriert/ und andere 
verstärkt:

„Ich finde es sehr gut, dass du mir das
so erzählst.“

„die vernehmende Person findet diese Antwort nicht gut, glaubt mir 
nicht“

„ich möchte es richtig machen, also erzähle ich mehr von....“

Suggestive Verhaltensweisen 
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o PDV 382: Bearbeitung von Jugendsachen:

➢ Hinweise zu Ermittlungen im Strafverfahren bei Minderjährigen:
u.a. Belehrungen, Vernehmungen, Anwesenheitsrechte

➢ alters-/ entwicklungsabhängige Sprache 
➢ „Verstandesreife“ // „sittlicher + geistiger Reifeentwicklung“ 
➢ Hinweisen auf Lern- /Entwicklungsstörungen, o.ä. ?

➢ möglichst wortgetreue Protokollierung; Niederschrift in Frage und Antwort 
➢ Kinder unterschreiben nicht.  
➢ Dokumentation durch Ton- und/oder Bildaufzeichnung  

➢ Vermerk über persönlichen Eindruck ( aufgrund von Beobachtungen + Feststellungen) 
(kein Urteil über Glaubwürdigkeit !) 

o Tonträger-Aufnahme, gem. § 168a StPO

o Aufzeichnung der Vernehmung in Bild und Ton („Videovernehmung“), gem. §§ 58a, 255a StPO

Dienstkundliche Hinweise 



Video
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Die Unterscheidung von Beobachtung 
und Bewertung
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Beschreibungsdimensionen:
• Verhalten gegenüber der vernehmenden 

Person (z.B. Blickkontakt)

• Konzentration

• Sprachlicher Ausdruck (Wortschatz, 

Grammatik)

• Antwortverhalten

• Artikulation

• Emotionale Auffälligkeiten im Verlauf der 

Vernehmung



Beobachtungshinweise aus 
NICHD Protokoll
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• Wortschatz, Metaphern und Grammatik

• fokussiert sich das Kind? Springt es thematisch?

• Schweift es vom konkreten Geschehensablauf ab? Webt es 

Hinzufügungen ein?

• Wie geht es mit Aufforderungen und sozialen Erwartungen um?

• Kann es sequenzielle Ereignisse korrekt auf dem Zeitstrahl 

einordnen?

• Kann es mehrere gleichartige Episoden beim Abruf aus dem 

Gedächtnis als solche distinkt auseinanderhält oder vermischt 

es diese miteinander?
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